
 

 

Kunsttherapie                        Beratung & 

Therapie bei                        Verhaltens & 

Schulleistungsstörungen             im Kinder & Jugendalter                                                                                                           

Was ist Kunsttherapie?                                                                                                              
Kunsttherapie ist eine spezielle Form der Therapie. Sie 

unterstützt die Heilungs- und Entwicklungsprozesse mit den 

Mitteln der Bildenden Kunst (Zeichnen,Malen,Plastizieren) und 

hilft bei der Bewältigung von Krankheit und Krisen. Sie ist eine 

anerkannte Therapieform, die an Fachhochschulen und 

Universitäten gelehrt wird.                             Die Kunsttherapie wird 

auf die individuellen Themen und Probleme des Kindes 

abgestimmt und die gesunden Anteile und Ressourcen des 

Kindes werden dabei gezielt gefördert und unterstützt.        

Besonders erfolgreich ist die Kunsttherapie bei Ängsten, 

Traumata, Lern - und Aufmerksamkeitsstörungen/ADHS.                   

Lernen durch Künstlerischen Ausdruck               Je nach 

Problemlage des Kindes wird mit den entsprechenden 

künstlerischen Mitteln jeweils  1Stunde wöchentlich über einen 

längeren Zeitraum gearbeitet.                                                             
Die Kunsttherapie wird von der Heilpraktikerin und 

Kunsttherapeutin Viola Siwkowski  gegeben.        Sie erfolgt in 

einem Block 10×1Stunde wöchentlich, plus 2 Elterngespräche. 

Kosten pro Block 200,00 € zuzügl. 30 € Material            

Die Kunsttherapie findet in der Käthe Kollwitz Grundschule statt. 

Zur Teilnahme melden Sie sich bitte im Sekretariat an. 

 



              
                   Viola Siwkowski  

            Heilpraktikerin & Kunsttherapeutin        

  Praxis Am Park 9 

14715 Nennhausen OT Kotzen  

0160/95 78 13 99 


