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Hygieneplan 

In Anlehnung an den Rahmenhygieneplan für Schulen und sonstige Ausbildungseinrichtungen 

1. Hygieneanforderung Standort, Gebäude, Räume und Ausstattung 
 

 Was Wann Wie Womit Wer 
  

Klassenräume 
- Mobiliar 
 
 
 
 
- Sonnenschutz 
 
- Beleuchtung 
 
- Raumakustik 
 
 
 
 

 
 
Jährlich 
 
 
 
 
nach Bedarf 
 
nach Bedarf 
 
nach Bedarf 
 
 
 
 
 
 

 
 
- angemessenes Mobiliar (Bezug 
Größe, Alter) 
 
 
- Jalousien 
 
 
 
- Lärmampel zur Vermeidung 
stärkerer Lautstärke 
 
 
 

  
 
Lehrer, Hausmeister 
 
 
 
Lehrer, Schüler 
 
 
 
 
Lehrer 
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2. Reinigung und Desinfektion 
 

 Händewaschen - nach Toilettenbenutzung 
und Schmutzarbeiten 

- vor Umgang mit 
Lebensmitteln 

- bei Bedarf  
 

Auf die feuchte Hand geben und mit 
Wasser aufschäumen 

Waschlotion Personal und Schüler 

 Hände desinfizieren - nach Kontamination mit 
Blut, Stuhl, Urin u. ä., 

- bei Häufungen von Magen-/ 
Darminfektionen 

 

mind. 3-5ml auf der trockenen Haut 
gut verreiben 

Händedesinfektionsmittel Personal und Schüler 

 Abfallbehälter leeren - 1 x täglich bzw. nach 
Bedarf 

 

Entleerung in zentrale 
Abfallsammelbehälter 

 Personal und Schüler 

 Fußböden - stark 
frequentierte Räume 
und Flure 

- mind. 2 x/ Woche täglich 
 
 

Feuchtwischen mit Fahreimer, Boden 
reinigen, lüften 

Reinigungslösung Reinigungspersonal 

 Tische, 
Kontaktflächen (z. B. 
Stühle) 

- täglich,  
bei Verunreinigung sofort 

feucht abwischen mit 
Reinigungstüchern, ggf. nachtrocknen 

warmes Wasser, ggf. mit 
Tensidlösung (ohne Duft- 
und Farbstoff) 

Reinigungspersonal 

 WC - täglich – erst nach 
Reinigung der 
Klassenräume 

Wischen u. Nachspülen Mit 
gesonderten Reinigungstü- chern für 
Kontaktflächen und Aufnehmer für 
Fußboden 

Reinigungslösung Reinigungspersonal 

 Handlauf, 
Türklinken, 
Kontaktflächen, 
Schränke, Regale 

- nach Anweisung und bei 
sichtbarer Verschmutzung 

Abwischen Reinigungslösung Reinigungspersonal 

 Reinigungsgeräte, 
Reinigungstücher 
und Wischbezüge 

- 1 x wöchentlich 
arbeitstäglich 

Reinigen, Reinigungstücher u. 
Wischbezüge nach Gebrauch 
waschen und trocknen 

möglichst Waschmaschine 
bei mind. 60°C mit 
Vollwaschmittel und 
anschließender Trocknung 

Reinigungspersonal 



 

3 
 

 Flächen aller Art - bei Verunreinigung mit Blut, 
Stuhl, Erbrochenem 

Einmalhandschuhe tragen, Wischen 
mit Desinfektionsmittel getränktem 
Einmalwischtuch, Nachreinigen, 
gesonderte Entsorgung von 
Reinigungstüchern und Handschuhen 
in verschlossenem Plastiksack 

Desinfektionsmittel nach 
Desinfektionsmittelliste des 
VAH 

geschultes 
Reinigungspersonal 
oder Hausmeister 

 

3. Umgang mit Lebensmitteln 
 

 Mitgebrachte 
Lebensmittel 

Klassenfeiern / Feste - am gleichen Tag verbrauchen 
- keine Risikolebensmittel 
- Einfrieren von Resten ist verboten 
 

 Personal und Schüler 

 Leichtverderbliche 
Lebensmittel 

tägliche Milch - am Liefertag aufbrauchen 
- kühl lagern 
- Haltbarkeitsdatum stichpunktartig 
überprüfen 

 Schüler und 
Hausmeister 

 Mittagessen täglich - Anlieferung nur in ordnungsgemäß 
gereinigten und geschlossenen 
Behältern 
- bis zur Ausgabe eine Temperatur 
von 65°C 
- Essensausgabe nur mit gereinigten 
Gerätschaften 

 Küchenpersonal 

 Küchenpersonal, 
Zubereitung von 
Mahlzeiten 

Täglich bzw. nach Bedarf - antiseptisches Waschen der Hände 
vor Zubereitung 
- bei eitrigen Wunden kein Umgang 
mit offenen Lebensmitteln 
- bei Verletzungen müssen 
Handschuhe getragen werden 

 Lehrer, Schüler und 
Küchenpersonal, 
Erzieher  

 Reinigungsmaßnah
men von Geschirr, 
Besteck, Becher 

Täglich bzw. nach Benutzung - Geschirrspüler oder Spülbecken (2)  Lehrer, 
Küchenpersonal 

 Reinigungsmaßnah
men von 

Täglich bzw. nach Benutzung - Tablets, Tische mit warmen Wasser 
und Zusatz von Reinigern säubern 

 Lehrer, Schüler, 
Küchenpersonal, 
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Geschirrtüchern, 
Lappen, Tablets, 
Tischen 

- Lappen gründlich ausspülen 
- stark benutzte Geschirrtücher sofort 
waschen 

Erzieher  

 

4. Sonstige Hygieneanforderungen 
 

 Abfallbeseitigung täglich - Abfälle sind in geeigneten und gut zu 
reinigen Behältern zu sammeln 
- richtige Entsorgung in die 
Abfallsammelbehälter 
(befestigter Bereich, schattig,5m vom 
Gebäude entfernt) 
- Stellplatz ist sauber zu halten 

 Schüler, Lehrer, 
Hausmeister, 
Reinigungspersonal 

 Trinkwasser Nach Bedarf - Installationen sind nach anerkannten 
Regeln der Technik und nur von 
registrierten Firmen erlaubt 
- Warmwasseranlagen müssen so 
installiert und betrieben werden, so 
dass sich keine Legionellen entstehen 

 Fachkräfte 

 Spielsand, 
Sprunggruben 

Nach Bedarf 
 
 
 
 
täglich 

- Qualität des Sandes beachten 
- guter Ablauf von Wasser beachten 
 
- visuelle Kontrollen auf organische 
und anorganische Verunreinigungen 

 Aufsichtführende 
Lehrer, Hausmeister 

 

Folgende Utensilien müssen vorhanden sein: 

 Eimersysteme durch Reinigungsfirma 

 Handschuhe und Einmalwischtücher 

 Papierrollen und Seifenspender 

 Desinfektionsmittel nach VAH-Liste 

 Geschirrspüler 

 Kühlgerät 

 Müllbehälter (3 Stück im Raum)          Stand: 11. November 2019 


